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災害時の感染対策

（感染制御部/ICT）

震災時に問題となる感染症―避難所・災害現場で注意すべき感染症とその対応―
https://www.kansensho.or.jp/modules/topics/index.php?content_id=65

⚫ 災害とは
たくさんの人やくらしが深刻な被害を受けること

（地震） （火災） （大雨・土砂崩れ）

⚫ 災害時起こりやすい感染症

（直後～数日） （数日～2週間） （1週間～数か月）

⚫ こんな時どうする

①水がなく、手洗い出来ない時

・手指消毒用アルコールでの消毒

・ウエットティッシュで拭き取る

②家などを片付ける時

・マスク ゴーグル着用

・換気

・皮膚の露出さける（けがの予防）

⚫ 避難所で注意すること

   手洗い     咳エチケット  清潔な環境（特にトイレ）

居室エリアで土足は×

体調管理

体調不良の時は受診

早めに避難所の担当者に伝える

⚫ 普段から準備しておくと良いもの

・防災グッズ

・避難所の場所確認

災害が起きる前にできること（首相官邸）
https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/sonae.html

ケガ
傷からの感染

食中毒
感染性胃腸炎

インフルエンザ
誤嚥性肺炎 など

マスク

ビニール袋 簡易トイレ

アルコール製剤
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