
コース別基本検査項目一覧 

分類 必須項目 半日 半日S まもる男 まもる女

診 察 内科 ● ● ● ●

特定健診（22項目） ● ● ● ●

既往歴・自覚症状・他覚症状 ● ● ● ●

身⾧・体重・腹囲測定・BMI・体脂肪率 ● ● ● ●

視力（裸眼/矯正） ● ● ● ●

聴力検査（オージオ） ● ● ● ●

眼圧検査 ● ● ● ●

眼底検査 ● ● ● ●

循 環 器 心電図・心拍数・血圧 ● ● ● ●

大 腸 便潜血（2回法） ● ● ● ●

腹 部 腹部超音波検査 ● ● ● ●

尿蛋白・尿糖・尿潜血

尿比重・尿沈渣・PH

赤血球・ヘマトクリット・ヘモグロビン

白血球・血小板数・MCV・MCH・MCHC

血液像

AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GTP

LDH ALP 総ビリルビン 直接ビリルビン

HDLコレステロール・LDLコレステロール

総コレステロール

中性脂肪

無 機 質 NaKCl・Ca・無機リン ● ● ● ●

糖 質 血糖・HbA1ｃ ● ● ● ●

蛋 白 総蛋白・アルブミン・蛋白分画 ● ● ● ●

総アミラーゼ

膵アミラーゼ

クレアチニン・eGFR

尿素窒素・尿酸

炎 症 CRP ● ● ● ●

肝炎ウィルス HBｓ抗原 HC抗体 ● ● ● ●

梅 毒 検 査 TPLA RPR法 ● ● ● ●

甲 状 腺 機 能 TSH FT4 ● ●

問 診

計 測

眼 科

尿 ● ● ●

血 液 一 般 ● ● ● ●

●

脂 質 ● ● ● ●

肝 機 能 ● ● ● ●

膵 機 能 ● ● ● ●

腎 機 能 ● ● ● ●



分類 必須項目 半日 半日S まもる男 まもる女

PSA （前立腺がん） ●

CA125 （卵巣がん等） ●

HE4 （卵巣がん） ●

肺 機 能 肺機能検査（スパイロ） ● ● ●

胸部X線 1方向 ●

胸部X線 2方向 ● ● ●

低線量肺CT ※ ※ ※

骨 密 度 骨密度検査(DEXA法) ● ●

ABI/PWV ● ●

頚動脈超音波検査 ● ●

胃 部 胃部X線 ● ●

（いずれか）上部消化管内視鏡（経口） 追加料金 追加料金

上部消化管内視鏡（経鼻） 追加料金 追加料金

内診 ●

経腟エコー ●

子宮頸部細胞診 ●

HPV ●

マンモグラフィ ●

乳腺超音波 ●

●

婦 人 科

外 科

腫瘍マーカー

胸 部

動 脈 硬 化

●


