
国家公務員共済組合連合会 横須賀共済病院 

2025 年度栄養サポートチーム専門療法士実地修練募集要項 

 

1. 【研修日程】計 9日間（41時間） 

（講義）9/5（金）、9/12（金） 

9 時半～17 時（休憩：12 時半～13 時半） 

（回診）※研修希望者が多数の場合、回診研修は A・Bチームに分け、別日で行います。 

A チーム：9/18、9/25、10/2、10/9、10/16、10/23、10/30 

    B チーム：11/6、11/13、11/20、11/27、12/4、12/11、12/18 

13 時～17 時 

 

2. 対象者：次にあげる①～⑤を満たすもの。 

臨床栄養法のために必要とされる患者との人間関係の確立を基盤とし、栄養学的専門知識を 

実際の臨床にて発揮するための技術を習得することを目的に実地修練に臨めるもの。 

＜院内外共通＞  

① 翌年度にNST専門療法士認定試験を受けるもの。  

② 日本国の以下に掲げる国家資格を有するもの。  

対象職種  

院内生：管理栄養士、看護師、薬剤師、臨床検査技師、言語聴覚士、歯科衛生士、  

理学療法士、作業療法士、診療放射線技師  

院外生：管理栄養士、看護師、薬剤師、言語聴覚士  

（院外生は、当院の有資格者のいる職種のみ募集）  

③ 国家資格により3年以上、医療施設に勤務しているもの。（受験申請時に勤務年数が3年に達す

るものも可とするが、3年以上の経験者を優先する。）  

④ JSPEN（日本栄養治療学会）が主催する「NST専門療法士受験必須セミナー  

（旧教育セミナー）」を研修開始日までに受講完了する事ができるもの。 

 

＜院外生のみ＞  

⑤ 自施設内でNST回診に参加していること。又は研修終了後にNST活動を開始するもの。  

 

＜院内生のみ＞  

⑥ 上記①②④に非該当であるが、③を満たし所属長の許可を得たもの。 

 

3. 募 集 定 員 ： 若干名（回診研修は各チーム 3名程度） 

4. 応 募 方 法 ： 一般社団法人 日本栄養治療学会 NST 専門療法士認定制度 認定教育施設  

臨床実地修練申込書に必要事項を記入のうえ、メールでご提出ください。 

5. 応 募 期 限 ： 2025 年 7 月 1 日(火)～7 月 31 日(木)17 時まで 

6. 修 練 費 用 ：33,000 円(別途振込み手数料)  

＊当院職員は無料 

＊申込み後は如何なる理由に問わず返金不可 



7. 選 考 方 法 ： 応募多数の場合は書類選考 ＊合格者に関係書類を発送(8 月中旬頃を予定) 

8. 修 練 場 所 ： 国家公務員共済組合連合会 横須賀共済病院 

       〒238-8558 神奈川県横須賀市米が浜通 1-16 

 

＜提出・お問い合わせ先＞ 

 横須賀共済病院 栄養サポート専門療法士実地修練事務局 宛 

Email：nst@ykh.gr.jp 

   TEL： 046-822-2710(代表) 栄養管理科 NST 担当(内線 3104)   

       ※お問い合わせは原則メールのみとさせていただきます。 

     緊急時以外のお電話でのお問い合わせはお受けできません。 

 


