
・人食いバクテリア 
   （劇症型溶血性レンサ球菌感染症） 

 突発的に発症し、重篤な症状を引き起こし 

 急速に症状が進行することがある重症感染症 
 

 特徴 
 ・死亡率が高い 
 ・症状出現後24時間～48時間後に多臓器不全 
  を起こすことがある 
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暑い日が続いています。体調に気をつけてください 
（感染制御部/ICT） 

 手足口病 

 子供だけでなく大人も感染する 

 夏に流行するウイルス感染症 
 

 特徴  

 ・口の中、手のひら、足底や足背などに     

  2～3mmの水疱性発疹が出る 

 ・症状改善後も2～4週間ウイルスは便の中にいる 
 

 うつり方は？  

     飛沫感染       接触感染 

 

 

 
 

 

 予防はどうする？  

 ・石鹸と流水での手洗い 

   （アルコールは効果が薄い） 

 ・タオルの共有をしない 

厚生労働省 手足口病に関するＱ＆Ａ 
https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/hfmd.html 

 （初期症状）          
   発熱・悪寒          
     頻脈・頻呼吸 
   四肢の疼痛やはれ 

（24時間～48時間後） 

     ショック 
     多臓器不全 

厚生労働省 劇症型溶血性レンサ球菌感染症（STSS）
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000137555_00003.html 

 うつり方は？ 

 ・飛沫感染     ・接触感染  

 ・傷口から感染（皮膚の病気があるときも注意）  

 ⇒血液/筋肉/肺などに細菌が侵入すると重症化 
 

 予防はどうする？  

 ・手洗い      ・マスク着用 

 ・傷がある場合は治療 

 ・強い喉の痛み（咽頭炎） ⇒ 早期受診 

手足口病、人食いバクテリアの  
国内での感染の報告が増えています 
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