
第22回 糖尿病週間行事	

日時:　2015年11月14日（土）	
　　　　開会:13時30分（開場:13時00分）　 閉会:15時30分	

場所:　横須賀共済病院　外来棟5階講堂	
対象:　糖尿病に関心をお持ちの方	
　　　　　　　（参加費無料・申込み不要）	

講演 「知らないと怖い糖尿病の合併症」	
　　 ＝糖尿病でなぜ失明するのか＝	

	

　　　　　　　　　　眼科部長　竹内 聡　先生	

知って得する情報満載！ 
 

主催:横須賀共済病院　糖尿病合併症予防委員会　共催:糖尿病友の会 後援:横須賀市　	

　糖尿病に効く、簡単に出来る体操　理学療法士　福田嘉之	
　 

糖尿病と楽しく上手につきあうコツ	

　　　　　　　	

「糖尿病劇場」	
 職員による劇を上演！あなたの主治医が患者さん役を熱演？！	
 劇中に、糖尿病と上手につきあうためのヒントが隠されています。	

食事・運動・お薬などの 
ポイントが分かります	

※駐車券は発行されないため、公共交通機関でのご来院をお願いいたします 	


