
 

 

よこすか健康教室 

 

主催：横須賀共済病院 共催：読売新聞東京本社横浜⽀支局 
後援：横須賀市・横須賀市医師会・三浦市医師会・逗葉葉医師会 

        横須賀市⻭歯科医師会・横須賀市薬剤師会 

申込⽅方法    講座名・⽒氏名・住所・電話番号・年年齢・個別相談希望の有無を明記の上 
FAXまたはメールでお送りいただくか、TELにてお申込み下さい。 

申込問合せ  横須賀共済病院地域連携センター「よこすか健康教室」事務局 
TEL：046-827-1117（平⽇日 9:00〜～16:00） 
FAX：046-823-5020 Ｅ-mail：kouen-kouza@ykh.gr.jp 

 
 

講演終了了後に、産婦⼈人科医師・助産師による個別相談があります！ 
（事前申込順に個別相談を⾏行行います） 

妊娠やお産について知りたいこと、悩んでいることに産婦⼈人科医師・助産師がお答えします。 

参加無料料 
事前申込制 
個別相談あり 
【事前申込先着 30名】 

 

 

市⺠民公開講座  

⽇日時：平成30 年年1 ⽉月27 ⽇日（⼟土） 
14：00〜～15：30（開場 13：30） 

場所：横須賀共済病院外来 1号館 5階講堂 
 

当院の産婦⼈人科医師・助産師が医学的根拠をもとにお話しします 
 
 

❤ 旅⾏行行へ⾏行行っても平気？ 
❤ 何を⾷食べればいいの？ 
❤ お薬は飲んでも⼤大丈夫？  
 

 
 



当⽇日はなるべく公共の交通機関をご利利⽤用ください。
●京浜急⾏行行をご利利⽤用
      横須賀中央駅東⼝口から徒歩７分
●バスをご利利⽤用
 　⽶米が浜通りバス停から徒歩１分

⽒氏名

住所

電話番号

 　 　 　個別相談を 　 　 　 　希望する 　・ 　希望しない
 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　（どちらかに○をつけてください）

年年齢 　 　 　 　歳

参加⼈人数 　 　 　⼈人
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ＦＡＸ：046-‐‑‒823-‐‑‒5020

【送信先】 　市⺠民公開講座
第20回よこすか健康教室「妊娠・出産の”アレコレ”」

参加ご希望の⽅方は、こちらの申込書をご記⼊入の上FAXにてお送りいただくか、 
以下の記載項⽬目を明記の上、メールにてお申込み下さい。なお、お電話でお
申込みの場合は平⽇日9：00〜～16：00にお掛けください。 
 【記載項⽬目】 
  講座名・⽒氏名・住所・電話番号・年年齢・ 
  参加⼈人数（複数名で参加の場合）・ 個別相談希望の有無 
 

お申込み⽅方法 

 
横須賀共済病院地域連携センター「よこすか健康教室」事務局 
ＴＥＬ：046-827-1117 （平日：9：00～16：00） FAX：046-823-5020 
Ｅ-ｍａｉｌ：kouen-kouza@ykh.gr.jp 
 

申込問合せ 

交通のご案内 


