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※この計画は標準的なものです。患者さまの状態によって計画が変更になる場合があります。

入院診療計画書②　軽症脳挫傷・脳震盪　経過観察入院

氏名

患者ID

入院後2日目までは、心電図モニターを装着します。

方法・移動・場所について看護師から説明があります。

傷がある場合、消毒などの処置を行います。

排泄

病状により異なります。

日付

確認事項

看護ケア

新規作成日

食事

清潔

処置

放射線

検査

リハビリ

000016

活動

ベッドで安静です。
なにかありましたらナースコールを
押してください。安静度

投薬

注射

転倒・転落に注意しましょう。移動するときは必ず看護師を呼んでください。

日常生活の注意点について退院までにお話しします。
ご不明な点がありましたら、ご相談ください。

経過

目標

服用・使用中のお薬を確認します。

体を拭きます。

頭部CT

入院１日目

安静が守られている

転倒予防行動ができる

点滴をします。

入院６日目

合併症の症状・所見がない  意識レベルの低下がない

転倒予防行動ができる

入院２～５日目入院日
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日常生活の注意点がわかる

病状に応じて安静度を変更します。
医師または看護師からお伝えします。

予定はありません。

全身状態の観察、体温・血圧などを測定します。


