
 

口内炎をおさえるお薬について 
 

 ※ジェネリック薬品への変更も可能 
点滴当日から使用するお薬 
 
① アズノールうがい液   1日 3回 

   

口内炎の予防を目的として使用します。点滴当日から使用をはじめましょう。 

 

【使用方法】 

①1回量（1回押し切り分、又は 5～7滴） 

を適量（約 100mL）の水又は微温湯に溶解してください。 

②「クチュクチュ」して吐き出してください。 

 

 

 

 

 

症状がわずかでも出たら使用するお薬 
 

 

② ケナログ軟膏   1日 3回  口内炎が生じた部位に塗布 

   

炎症を抑える外用薬です。口内炎が出たときから使いはじめます。 

なるべく皮疹部のみに薄く塗るようにしてください。 

  
 【使用方法】 

  1)ティッシュペーパーやガーゼなどで軽く押さえるようにして、患部の周りの水分や唾液をぬぐって 

ください。 

2)患部の周りから静かにおおうように付けます。付けた後、舌で探らないようにし、しばらくは食べ物、 

飲み物を控えましょう。食後や寝る前に付けるのが良いでしょう。 

 

 

 


